2014-2015 Teema

Inner Wheel Kotka

Aika: 11.11.2014 klo 18.30
Paikka: ravintola Villaggio
Lasna 17 jasenta ja vierailijat

Tassa klubi-illassa saimme kuulla Artic Nutrition — hyvinvointituotteista, joista
kertoivat Juhana Haavisto ja Niko Westman.

Tuotteet tehdaan Suomessa ja raaka-aineina kaytetaan kotimaisia marjoja
(mustaherukka, tyrnimarja, variksenmarja, puolukka, mustikka, seka karpalo),
yrteistd nokkonen, ruusujuuri, siankdarsamad, vaindnputki ja lisaksi viela
ksylitoli.

Saimme maistaa Elixir-juomaa seka Artic Sun D-vitamiinia. Esitys heratti
paljon kysymyksia seka innostuimme myds tilaamaan tuotteita.

Esityksen jalkeen Helena ja Liisa Saarinen kertoivat Pieksamaen
piirikokousterveisia. Kokous oli ollut antoisa ja asioita oli paljon.

Samoin muistutettiin nettikoulutuksesta, Kédpenhaminan konventiosta, seka
kevaan piirikokouksesta Nastolassa.

Pikkujoulu on 09.12. klo 18.30 Maijan rannassa. Anne ja sihteeri pitavat viini-
illan ja hankkivat viinit sekd teemaan sopivat tarjottavat.

Olimme suunnitelleet Kymenlaakson keskussairaalan ala-aulaan
joulumyyjaispdytaan mutta emme onnistuneet saamaan. Yritamme uudelleen
esim. paasidiseksi.

Mielenkiintoinen ja asiarikas iltamme paattyi noin klo 21.00.



